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ATLANTE DELLE VITE
Un progetto di Fondazione ADAS, in collaborazione con

Ecomuseo Terra del Castelmagno/ Associazione La
Cevitou e Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese 

La presente pubblicazione nasce da un'iniziativa
della Fondazione ADAS che, in collaborazione con
l'Ecomuseo Terra del Castelmagno e il Consorzio
Socio-Assistenziale del Cuneese, ha promosso un
progetto dedicato alla raccolta, al racconto e alla
valorizzazione della memoria collettiva degli anziani
di differenti aree del territorio cuneese.

Dalle diverse testimonianze sono poi stati selezionati dei temi ricorrenti quali il lavoro, la
medicina e la figura del medico, commercio e negozianti, la gravidanza e il parto ed infine il
ruolo della donna nel passato. Questi argomenti sono stati ulteriormente approfonditi grazie a
delle video-interviste che hanno visto coinvolti diversi gruppi di anziani sulle diverse valli e
sulla pianutra.

Nelle pagine che seguono sono raccolte le testimonianze di alcune delle persone coinvolte
nel progetto. Si tratta di racconti sinceri e autentici, che restituiscono preziosi spaccati della
vita di un tempo: ricordi personali, esperienze condivise, tradizioni, abitudini e aspetti della
quotidianità che hanno caratterizzato un'epoca. Emergono così il mondo del lavoro, la
famiglia, le difficoltà affrontate con tenacia.

Le interviste collettive dei diversi gruppi di anziani sono anche state oggetto di riprese, in
particolare queste ultime sono state realizzate nella Biblioteca Civica di Margarita per il

gruppo della pianura, nella sede dell’Ecomuseo Terra del Castelmagno per la Valle Grana,
oltre che nel salone del Pensionato Casa Vittoria, nella Casa di Riposo Simondi per la Valle

Stura e nel Comune di Entracque per il gruppo della Valle Gesso.

La squadra di lavoro ha coinvolto diversi anziani
provenienti dalla Pianura e dalle valli Grana, Stura,
Gesso e Maira. Attraverso una serie di incontri e
interviste sono stati affrontati temi differenti per
stimolare il ricordo e la condivisione delle
esperienze di vita.
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