
 

Valle Stura 
 
 
 
 
 

PIETRAPORZIO: ALLA SCOPERTA DI  
SAPONI PROFUMATI E NATURA 
INCONTAMINATA 

 
 

• Visita guidata ad un’azienda che produce saponi 
tradizionali secondo la ricetta marsigliese e laboratorio; 

• Box pranzo a base di prodotti tipici;  

• Visita ai locali dell’Ecomuseo della Pastorizia per 
comprendere la storia locale legata a questa attività e  
scoperta della biodiversità accompagnati lungo i 
sentieri da una guida escursionistica dell’Ecomuseo.

Visita ad un saponificio artigianale, laboratorio, box pranzo, 
visita dell’Ecomuseo della Pastorizia e dei suoi ambienti e 
breve escursione. 
 
PERIODO: primavera, estate, autunno 
DURATA:  giornata intera 
PREZZO:  a partire da 35,00 € per persona 
 

LINGUA:  

 
 
 

  



 

Valle Stura 
 
 
 
 
 

ESPLORANDO IL FORTE DI VINADIO  
E I SAPORI TIPICI DELLA VALLE STURA 

 
 

• Escursione guidata del Forte Albertino di Vinadio 
attraverso la visita “Total Forte”; 

• Box pranzo a base di prodotti tipici;  

• Laboratorio gastronomico per imparare a fare i 
Crouset, la pasta fresca tipica della valle oppure visita 
ad una distilleria;

Visita del Forte Albertino, box pranzo e laboratorio 
gastronomico per portare a casa i tradizionali  Crouset. 
 
PERIODO: primavera, estate, autunno 
DURATA: giornata intera 
PREZZO: a partire da 45,00 € per persona 
 

LINGUA:  

 
 

 
 
 



 

Valle Stura 
 
 
 
 
 

UN VIAGGIO NEL TEMPO TRA AISONE 
E DEMONTE 

 
 

• Incontro ad Aisone con guida escursionistica e partenza 
per la Riserva naturale delle Grotte di Aisone, 
testimoniano la presenza umana nella Valle Stura già 
dal Neolitico;  

• Box pranzo a base di prodotti tipici;  

• Spostamento a Demonte e visita guidata del 
seicentesco Palazzo Borelli;

Escursione alle Grotte di Aisone, box pranzo e visita del 
Palazzo Borelli e del parco e al centro di documentazione 
sulla pittrice e scrittrice locale Lalla Romano. 
 
PERIODO: primavera, estate, autunno 
DURATA: giornata intera 
PREZZO: a partire da 30,00 € per persona 
 

LINGUA:  

 
 



 

Valle Stura 
 
 
 
 
 

DALLA PECORA AL FORMAGGIO,  
ALLA LANA: STORIA DI UN  
PROCESSO PRODUTTIVO 
 
 

• Visita guidata agli spazi dell‘Ecomuseo della Pastorizia 
dove conoscere la pecora di razza sambucana; 

• Visita al caseificio dell’Ecomuseo; 

• Pranzo a base di prodotti tipici;  

• Laboratorio didattico creativo sulla lavorazione della 
lana, eventuale incontro con un allevatore locale;

Visita all‘Ecomuseo della Pastorizia  e scoperta della pecora 
sambucana, Presidio Slow Food, pranzo tipico in locanda e 
laboratorio di lavorazione del feltro. 
 
PERIODO: primavera, estate, autunno 
DURATA:  giornata intera 
PREZZO:  a partire da 45,00 €/persona 
 

LINGUA:  

 
 

 



 

Stura Valley 
 
 
 
 
 

PIETRAPORZIO: DISCOVERING  
SCENTED SOAPS AND NATURE 
UNSPOILED 

 
 

• Guided tour of a small business that produces 
traditional soaps according to the Marseillaise recipe 
and workshop. 

• Lunch box based on typical products. 

• Visit to the places of the Ecomuseo della Pastorizia 
(Pastoralism) to understand the local history linked to 
this activity and discovery of biodiversity along one of 
the paths of the Ecomuseum with a hiking guide.

Visit of an artisanal soap factory, workshop, lunch box, visit 
of the Ecomuseo della Pastorizia and its spots, short, guided 
hike. 
 
PERIOD:  Spring, Summer, Autumn 
DURATION: full day 
PRICE:  starting from 35,00 € per person 
 

LANGUAGES:  

 
 

 
 



 

Stura Valley 
 
 
 
 
 
 

EXPLORING THE FORT OF VINADIO  
AND THE TYPICAL FLAVORS OF  
THE STURA VALLEY 

 
 

• Guided excursion of the Forte Albertino di Vinadio 
through the visit "Total Forte". 

• Lunch box based on typical products. 

• Gastronomic workshop to learn how to make Crouset, 
the fresh pasta typical of the valley or visit to a  
distiller.

Visit of Forte Albertino, lunch box and gastronomic 
workshop to take home the traditional Crouset. 
 
PERIOD:  Spring, Summer, Autumn 
DURATION: full day 
PRICE:  starting from 45,00 € per person 
 

LANGUAGES:  

 
 
 

 
 



 

Stura Valley 
 
 
 
 
 
 

TIME TRAVELLING BETWEEN  
AISONE AND DEMONTE 

 
 

• Meeting in Aisone with hiking guide and departure for 
the Natural Reserve of the Aisone Caves, testify to the 
human presence of the Stura Valley since the Neolithic.  

• Lunch box based on typical products. 

• Transfer to Demonte and guided tour of the 
seventeenth-century Palazzo Borelli.

Excursion to the Aisone Caves, lunch box and visit of 
Palazzo Borelli, the park and the documentation center on 
the local painter and writer Lalla Romano. 
 
PERIOD:  Spring, Summer, Autumn 
DURATION: full day 
PRICE:  starting from 30,00 € per person 
 

LANGUAGES:  

 
 
 



 

Stura Valley 
 
 
 
 
 
 

FROM SHEEP TO CHEESE,  
ALLA LANA: THE STORY OF A  
PRODUCTION PROCESS 
 

• Guided tour of the spaces of the Ecomuseum of 
Pastoralism where you can learn about the Sambucana 
sheep.  

• Visit to the Ecomuseum’s small dairy. 

• Lunch based on typical products. 

• Creative educational workshop on felt processing, 
chance to meet a local breeder.

Visit to the Ecomuseum of Pastoralism and discovery of 
the Sambucana sheep, Slow Food Presidium, typical lunch 
in a restaurant and felt processing workshop. 
 
PERIOD:  Spring, Summer, Autumn 
DURATION: full day 
PRICE:  starting from 45,00 € per person 
 

LANGUAGES:  

 
 

 


